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Esse guia foi preparado

para vocés! :)

Leia com atencgéo!

Estou muito feliz em saber que em breve nos encontraremos!

Registrar momentos simples e verdadeiros € poder guardar para sempre
pedacinhos da nossa historia, que no futuro serdo um tesouro de imensuravel
valor. Muito obrigada por me escolherem!

Preparei esse pequeno guia com experiéncia que adquiri com todos os trabalhos
realizados. Meu desejo é que vocés tenham um dia incrivel e que o resultado seja

Unico e verdadeiro. Vamos |a?

PAG 02



SOBRE A SESSAO

WWW.CAROLINETUDESCO.COM.BR

—— fegs

A sessao familia é o registro profissional de um dia
divertido que vocés irdo passar com as pessoas que
mais amam. Minha proposta € registrar, por meio de um
olhar agucado e artistico os bons momentos da familia,
seja em casa, no nosso estudio ou durante um passeio

divertido.
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A familia aumentou? As criangas estao crescendo rapido

demais? Varias sdo as razbées que levam uma familia a querer
registrar diversas fases da vida, e todas sdo mais que validas

e nobres.

O meu objetivo nas sessGes em familia é registrar toda a
conexao que envolve a maternidade e paternidade. Vamos
fotografar o amor, o carinho, as brincadeiras, aquela carinha
engragada que so6 o seu filho faz, as atividades que gostam de
fazer juntos... O que vocés fazem nos dias de folga? No fim de

semana? Nas férias? Pronto, € isso que faremos juntos!
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Marcaremos a nossa sessao para o periodo da manha ou tarde.
Caso nossa sessdo seja no estudio, o melhor horario é pela
manha, por conta da iluminagao disponivel. Se for uma sesséao
externa, o ideal é que seja no periodo da tarde, a partir das 15h
no inverno ou 16h no verao. Isso porque fora deste horario o sol
costuma estar muito forte, causando sombras que podem nao ser

desejadas na fotografia. Queremos captar o momento com a luz

perfeita.

PAG 05 WWW.CAROLINETUDESCO.COM.BR




() EIORARIO

NS .#"!

AN

o~
&

As fotos com aquela luz linda do fim do
dia, sao feitas préoximas as 17h (horario
de inverno) e 18h30 (horario de veréo)
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gquando o sol esta se pondo, e dura Prre T
poucos minutos. E bom se planejar para X
comegarmos antes, garantirmos a sessao
quase completa e apenas fecharmos com
essa luz. Ela ocorre tao rapidamente que
Nao conseguimos uma sessao inteira com

ela.

Em dias nublados € possivel mantermos a
sessao sim, sO precisaremos remarcar

caso esteja com chuva.

—-
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O HORARIO

Em caso de uma sessao em casa, o ideal
€ pegarmos o periodo em que a casa
esteja mais iluminada. Isso depende da
posicao da sua casa em relacdo ao sol.
Algumas pegam sol pela manha, outras a
tarde.

E importante que vocé observe e me
avise, assim podemos nos planejar

melhor.

E desejavel que tenha bastante Iuz
entrando pelas suas janelas, mas nao
queremos o sol forte em cima da cama,
por exemplo, onde a sombra ficara

marcada demais.
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O LUGAR

Quanto a locagao,
procuraremos um lugar que
tenha um significado especial
para vocés.

O nosso Estudio Lifestyle
estara disponivel para quando
desejarem, ele foi preparado
especialmente para recebé-los
com muito carinho. Porém a
nossa primeira opgao sempre
sera registrar em um lugar que
faca parte da histdria de

VOCEés.

E importante que o lugar
escolhido oferega seguranga e
que haja local para troca de

roupas, caso seja necessario.

Para sessdes externas sugiro
levar: agua, repelente e um

lanchinho, se desejarem.

Caso seja necessaria
autorizacgao para fotografar no
local escolhido ou taxas de
locagao existentes, fica por

conta do cliente.
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Nao se preocupe tanto com a beleza do local, as vezes uma construgao
rustica pode ter um efeito super bacana. O mais importante sempre sera a
histdria de vocés. Lembre-se que vocé guardara essas fotos por toda a
sua vida, entdo um lugar que conte algo sobre vocés, sera sempre mais

bacana.

Pode ser a praia preferida de vocés, no sitio da familia ou até mesmo
naquele cantinho delicia na sua casa... S6 ndo caia na armadilha de ficar

mais tempo no carro, no deslocamento, do que fotografando em si.

Sessdes em casa sd0 sempre unicas e cheias de verdade. Nela podemos
contar com elementos cada vez mais pessoais, além de vocés e as
criangas se sentirem muito mais a vontade. Se vocé mora em um
apartamento pequeno ndo tem problema, a gente sempre consegue dar
um jeitinho. Além de podermos fotografar o quartinho das criancas, que é

uma lembrancga sempre incrivel.
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S6 quem tem um bichinho de estimagcédo sabe o quanto ele é
importante para a familia. Entdo se vocé tem um pet em casa, e se
desejar, ndo deixe de envolvé-lo na brincadeira. Te garanto que

sera muito divertido!

20 R

Para o dia das fotos nédo deixe de fazer uma maquiagem leve,
daquelas com cara de "acordei linda" (rsrs), fazer as sobrancelhas
e as unhas. Esta ultima é muito importante, pois sempre captamos

as maos durante as interagbes da familia..
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O QUE
VESTIR?

Muitas trocas de roupas

Sugerimos algo bem casual e podem atrapalhar no "timing"
confortavel, no estilo de vocés. da sessdo e perderemos muito
Tons pastéis, branco, nude, da espontaneidade de vocés.
terracota, e cores sdlidas que se Preparei no Pinterest uma
complementam, funcionam super pasta com inspiracées de
bem. looks para te ajudarem na
Podemos tranquilamente fazer a escolha. Caso tenha alguma
sessdo com apenas um look, afinal duvida e queira sugestdes

0 nosso foco estara na sua familia e estamos a disposicdo no

em todo sentimento envolvido. WhatsApp.

<

Ensaio Familia - Qual
roupa eu vou?

A+
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https://br.pinterest.com/ctudescofoto/ensaio-fam%C3%ADlia-qual-roupa-eu-vou/
https://br.pinterest.com/ctudescofoto/ensaio-fam%C3%ADlia-qual-roupa-eu-vou/
https://br.pinterest.com/ctudescofoto/ensaio-fam%C3%ADlia-qual-roupa-eu-vou/
https://br.pinterest.com/ctudescofoto/ensaio-fam%C3%ADlia-qual-roupa-eu-vou/

ACESSORIOS

Sou a favor do menos é mais, mas como sempre, vocés devem
levar o que acharem que dara significado a fotografia e seja
importante para vocés. Aquele brinquedo importante para as
criancas, aquele acessoério de familia, tudo isso é valido se tiver

significado para vocés.
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DICAS
IMPORTANTES

Durmam bem na noite anterior, principalmente se ja
tiverem filhos, se a sessao for pela manha estardo bem
descansados e se for a tarde ndo esquegcam de tirar

aquele cochilinho antes.

Levem sempre uma roupa reserva para eventuais

imprevistos.

N&o se preocupem com poses, a sessao é dirigida de
forma mais natural possivel, com espontaneidade e

leveza. Curta o dia das suas fotos!
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